
SCIGALOTT D’ OR 2025 – IN AUT LECCO 

  La prima edizione neuro-inclusiva della festa di quartiere di Acquate 

Grazie alla collaborazione con il progetto IN AUT promosso dalla Neuropsichiatria per l’Infanzia e 
l’Adolescenza (NPIA) della ASST di Lecco quest’anno la festa di quartiere Scigalott d’Or è stata 
progettata per essere più inclusiva e partecipativa. 

Si è deciso di mettere al centro la cultura dell’inclusione al fine di rafforzare i legami sociali e creare una 
comunità più attenta verso la neurodiversità.  

Sono stati introdotti diversi accorgimenti per rendere gli spazi e le attività più accessibili, comprensibili e 
accoglienti per tutte le persone, bambini e adulti, con bisogni comunicativi, sociali e sensoriali specifici. 

COSA TROVERAI: 

• Volontari in-formati per supportare le esigenze di partecipanti neurodiversi  

• Segnaletica in simboli CAA - Comunicazione Aumentativa Alternativa - per orientarsi meglio durante la 
festa: frecce colorate con simboli, cartelli chiari e adatti anche a chi ha difficoltà di lettura o 
comprensione del testo scritto 

• Mappa della festa con simboli CAA, dove sono rappresentate le aree principali, i servizi, i campi, il 
palco... tutto rappresentato con simboli chiari e semplici 

• Menù tradotto in simboli CAA con fotografie per facilitarne la comprensione e l’utilizzo 

• Tovagliette con simboli CAA pensate per accompagnare il momento del pasto, favorendo maggiori 
possibilità di comunicazione 

• Strisce delle autonomie: supporti visivi per supportare l’autonomia nelle diverse attività (es. uso del 
bagno) 

• Spazio di decompressione sensoriale: una stanza tranquilla, protetta e accessibile, pensata per chi 
ha bisogno di allontanarsi dal rumore, dalla folla o da stimoli intensi. È uno spazio sicuro, dove rilassarsi 
e ritrovare un po’ di calma. Qui saranno disponibili materiali il cui utilizzo sarà sotto la supervisione e 
responsabilità di chi li utilizza 

• Tavoli a basso impatto sensoriale: sono stati predisposti tavoli situati in zone più tranquille della festa, 
pensati per chi preferisce mangiare in un ambiente meno affollato e rumorosoàSe desideri usare uno di 
questi tavoli, puoi fare richiesta in cassa al momento dell’ordine o prenotarlo in anticipo tramite mail: 
organizzazione@scigalott.it 

• Per richiesta di maggior informazioni o necessità è possibile contattare gli organizzatori tramite mail: 
organizzazione@scigalott.it 
Una festa neuroinclusiva mira a creare un momento di socializzazione e divertimento accessibile a tutti, 
rispettando e valorizzando le differenze. Per tali motivi non prevede la presenza di personale dedicato 
che svolga funzioni di baby sitting o sorveglianza; i livelli di autonomia per la partecipazione sono da 
considerarsi valutazioni personali.  
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